Pill di cinquecento anni fa
Palermo insorse per impedire
un'ispezione al sepolcro impe-
riale, gridando alla profanazio-
ne. lert il popolo & invece rima-
sto del tutto indifferente alla
frenesia  investigatrice  di
esperti, storici, studiosi accorsi
numerosi attorno alla tomba
che Federico occupa da sette
secoli e mezzo in condominio
con altri due ospiti: Guglielmo
duca d’Atene e Pietro d’Arago-
na, entrambi figli di Federico
III. I corpo di Guglielmo vi fu
deposto nel 1338, quello del
fratello nel 1442.

Sfidando l'ostilitd popolare,
che voleva lasciare riposare in
pace il re di sangue tedesco pil
amato della Sicilia, nel 1781 la
Chiesa consenti l'apertura del
sarcofago in occasione di alcu-

veri. Sara cosi possibile cono-
scere le cause della morte di
Federico e il suo Dna. Il prelie-
vo é affidato al professor Alfre-
do Salerno dell’'Universita di
Palermo, nell'ambito del pro-
getto “Genoma”, diretto dal
Nobel Robert Dulbecco.
Serviranno a qualcosa que-
ste indagini? Il professor Rosa-
rio Laduca, meticoloso studio-
so dell’arte e della storia di Pa-
lermo, non si sbilancia. Servi-
ranno, dice, ad «arricchire con
precisi riferimenti scientifici la
biografia di Federico». Il pur
pacato entusiasmo degli stu-
diosi contrasta non solo con
l'indifferenza dei palermitani
ma anche con i dubbi dei tede-
schi, venuti in tanti a onorare il
loro imperatore, e le perplessi-
td della folla di discendenti

Lo chiamarono “stupor mundi”

ma il Papa vide in lui il demonio

11 S tupor mundi” per i suoi fautori, An-

ticristo e figlio spurio di una mona-
ca per la curia papale. Primo uomo mo-
derno ad essersi assiso su un trono per
Burckhardt, figura affascinante e con-
traddittoria per gli storici contempora-
nei. La grandezza di Federico Il é attestata
dalla sua morte, trasfigurata in evento

mitico dagli uomini del tempo, ger iquali .

un tale personaggio non avrebbe potuto
seguire la misera sorte dei comuni mor-
tali: sua dimora, per i siciliani, gli infuo-
cati abissi dell'Etna, per i teutonici le
montagne della Turingia, la Porta d’Oro di
Gerusalemme per i musulmani. Nipote
del grande Barbarossa, sangue svevo (En-

‘rico VI) e normanno (tostanza d’Altavil-

1a) nelle vene, il rampollo Hohenstaufen
nasce nel 1194 ritrovandosi orfano di en-
trambi i genitori in tenera etd e oggetto
delle mire politiche del tempo. Affidato a
Innocenzo 11, il giovane svevo sapra svin-
colarsi dalla tutela papale, venendo a co-
stituire, con l'incoronazione imperiale
nel 1220, una seria minaccia per lo Stato
Pontificio. Il regno di Federico II si carat-
terizzera per un rafforzamento dei poteri
del sovrano a scapito dei privilegi feudali
dei baroni, cui le Costituzioni di Melfi del
1231 assestarono un duro colpo. Virulen-
to fu lo scontro con il papato, che a piil
riprese ricorse all'arma estrema della

scomunica per subordinare al potere del
pontefice il riottoso sovrano.

Al di Ia delle vicende politico-militari
(si veda la lotta con i Comuni dell'ltalia
settentrionale) e della vastita delle terre
possedute, la figura di Federico rifulge,
pur con ombre e contraddizioni, per I'im-
Fu[so dato alla cultura (alla corte di Pa-
ermo nasce la prima poesia italiana, a lui
dobbiamo I'incontro tra cultura latina,
araba, greca e la fondazione a Napoli del-
l'universita), alla scienza, alla tolleranza
religiosa (un accordo col sultano e non
una cruenta crociata restituird Gerusa-

lemme ai cristiani).
Paolo Battifora
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l'iniziativa e che potrebbe-
ro sussistere raccapric-

. cianti manipolazioni di ca-

rattere dinastico, anche a
seguito del ritrovamento di
documenti che compro-
vassero |'assassinio e I'av-
velenamento di Federico
da parte dei suoi usurpato-
i,

| discendenti di Federico Il
hanno sottolineato che «&
estremamente doloroso
che I"unto di Cristo” abbia
dovuto subire lo scempio
di una “cavia da laborato-
rio”, senza essere confor-
tato dalla loro presenza al-
la pietosa apertura del se-
polcrol»,

Salute mentale e societa Per 'OMS il processo di liberazione avviato dal famoso terapeuta e lalegge di riformaitaliana sono un potenziale scientifico dell?umanité

Il Basaglia esportato

Psichiatri di tutto il mondo uniti a Trieste da un’idea: creare ovunque cittadini senza sbarre

1500 operatori di Paesi
ricchi o in via di sviluppo
al convegno mondiale di

Trieste per imparare la

lezione del “matto”
liberato ed applicarla

ANNA POMA

on é un caso che in testa ai nume-

rosi organismi che hanno contri-
buito alla realizzazione del primo
Congresso internazionale per la Salu-
te mentale intitolato “Franco Basaglia.
La comunita possibile” (svoltosi a
Trieste alla fine di ottobre) si situi
I'Organizzazione mondiale della Sani-
ta. Ne da ragione il suo portavoce Be-
nedetto Saraceno: «Abbiamo pensato
che fosse significativo messaggio sce-
gliere qui, ed oggi per testimoniare
* della gratitudine internazionale verso
" quel movimento, quel processo di ri-
forma e quella legge che oggi costitui-
scono un patrimonio mondiale e
un’'indicazione che non ha frontiere
_geografiche e neppure culturali»,

La cittadinanza.. — ovvero l'insie-
me dei diritti di ogni cittadino, ci ri-
corda Saraceno — come forma prima,
precedente, preminente di ogni tera-
peutica (...), la costruzione di un'etica
pratica dell’accesso (alle opportunita,
ai diritti, al trattamento adeguato), la
contribuzione alla costruzione di una
tolleranza (...) come edificazione poli-
tica e pubblica delle convivenze, e

Lo psichiatra Franco Basaglia

della supremazia del soggetto cittadi-
no sull'individuo reso schiavo da una
(e una sola? paranoica identita (di ge-
nere, di religione, di etnia e, ahimé,
perfino di diagnosi psichiatrica)»,
Come dire che il problema della sa-
lute, mentale e non, mette sul tappeto
questioni di gran lunga pili impegna-
tive e radicali di quelle tradizional-
mente poste dal discorso della medi-
cina. Questioni che il movimento ita-
liano legato al nome di.Franco Basa-
lia ha avuto il merito di porre, di af-
rontare con trent’anni di anticipo e di
continuare a ripensare con ostinazio-

ne pratica e intelligenza teorica inedi-
ta, in anni difficili, confusi dolorosi. II
tributo all’'opera di Basaglia e ai suoi
compagni di strada, divenuti numero-
sissimi in ogni parte del mondo — a
Trieste erano presenti pit di mille e
cinquecento persone e oltre duecento
relatoril — sgombra oggi il campo
dalla catena ininterrotta di miscono-

scimenti e di equivoci che il movi-

mento per la “demanicomializzazio-
ne” e la “deistituzionalizzazione” dei
malati di mente ha convogliato su di
sé dagli anni Sessanta fino ad oggi.
Perché questo movimento non si é af-
fatto limitato — come molti hanno
voluto far credere — a denunciare la
vocazione carceraria del manicomio,
la sua sostanziale incompatibilita con
qualsivoglia intendimento terapeuti-
co. E neppure si & limitato a sviluppa-
re la riforma legislativa che sancisce
l'illegalita dell'istituzione manico-
miale e ne prescrive la chiusura.
Dall'inizio, chi ha lavorato contro il
manicomio € stato costretto a interro-
garsi sulla provenienza e sulle ragioni
di una sofferenza che fatalmente si in-
treccia all’'esclusione, alla sottrazione
dei diritti, a una “cittadinanza”, ap-
punto, claudicante e asfittica, che ag-
giunge privazioni a privazioni, malat-
tia a malattia, disabilita a disabilita.
Sono state messe in dicussione la psi-
chiatria nel suo complesso, le stigma-
tizzazioni diagnostiche, la cancella-
zione metodica e ossessiva delle per-
sone dentro le mura del manicomio o
nello sguardo oggettivante del medi-
co 3uand0 pretende di sottrarsi al gio-
co di scambio e di reciprocita che, so-

lo, consente la comunicazione e la cu-
ra. Per questo il tema della “cittadi-
nanza” rappresenta ancora il leit mo-
tiv del dibattito — qui cosi fitto e ap-
passionato — sulla salute mentale.
Perché non basta acquisire per legge il
“diritto di cittadinanza” — anche se,
sempre per legge, lo si pud drammati-
camente e definitivamente perdere.
Ci avverte Maria Grazia Gianniched-
da, docente di Sociologia alla facolta
di Scienze politiche di Cagliari e diret-
trice della Fondazione Franco Basa-
glia, che non é sufficiente aver pro-
gressivamenbte estesc i diritto civili
alle donne, ai bambini, ai poveri e per-
fino ai matti,

Per non essere un cittadino solo
sulla carta, per non essere di fatto
esclusi da un'idea di cittadinanza che
la Storia europea ha calibrato inizial-
mente per un cittadino maschio, ric-
o, sano e colto; per non doverci ar-
rendere al fatto che un tale ambito
continua ad essere inadeguato, ina-
datto, inabitabile per ancora molti in-
dividui, per ancora molti di noi; & ne-
cessaria una consapevole rivisitazio-
ne dei trattati internazionali — la sca-
denza europea é imminente — e I'ac-
quisizione di strumenti giuridici e po-
litici adeguati a rendere davvero pos-
sibile e per tutti la pratica del diritto.

E a creare nuove citta, nuove comuni-

ta, in cui chi opera per la salute men-
tale non si riduca ad essere un sempli-
ce amministratore della miseria e del-
la sofferenzqa ma possa davvero “at-
traversare tutte le implicazioni sociali
della malattia”, come diceva Bsaglia, e
mobilitarsi per contrastarne il peso.

DENUNCE E DIRITTI

Ospedali giudiziari sovraffollati

40 mila bambini nelle Istituzioni

I 1 convegno. Il primo Convegno internazionale sulla Salute
mentale, svoltosi a Trieste alla fine di ottobre, ha confermato
la straordinaria vitalita teorica e pratica del movimento legato al
nome di Franco Basaglia: moltissime le testimonianze e i contri-
buti di persone — operatori della salute mentale, pazienti, socio-
logi, filosofi, giornalisti, intellettuali e politici — provenienti da
ogni parte del mondo (Francia, Inghilterra, Germania, Spagna,
Portogallo, Norvegia, Svezia, Grecia, Usa, Canada, Brasile, Ar-
gentina, Colombia, Cile, Cuba, Costa d’Avorio, Somalia, Palesti-
na, Tunisia, Australia). Molte anche le denunce, sul fatto che a
vent'anni della Legge 180, I'ltalia resta ancora un paese di Istitu-
zioni: mille uomini sono negli ospedali psichiatrici giudiziari,
quarantamila bambini nelle Istituzioni. -
Malgrado cio, la ricchezza dei temi trattati e del dibattito svolto
rappresenta una testimonianza preziosa della complessita e del
carattere critico del laboratorio “basagliano”: un laboratorio di
frontiera, a cavallo tra gli stati, le istituzioni, le corporazioni e i
saperi.

Quattro | Percorsi tematici sviluppati dal convegno.

Saperi. Attraverso la riproposizione di alcuni luoghi centrali del-
I'nsegnamento di Basaglia, ci si & interrogati sulla necessita di
promuovere, a seguito della riforma e di vent’anni di lavoro sul
campo, un nuovo modo di essere e di fare psichiatria, basato
sul confronto tra le esperienze di ricerca e i limiti degli apporti
neuroscientifici al sapere psichiatrico.

Governi. Analisi comparata delle legislazioni dei diversi Paesi
partecipanti al meeting in vista di una riflessione comune sugli
scarti attualmente esistenti tra Ieg%i e processi, normative e poli-
tiche, regole e istituzioni. L'analisi & stata estesa alle legislazioni
speciali — per il superamento dell’Ospedale psichiatrico giudi-
ziario — e all'ambito civilistico, in considerazione del mutato
ruolo delle istituzioni pubbliche nell'agire strategico e progettua-
le deila salute mentale.

Pratiche. Confronto tra le esperienze nazionali e internazionali
che hanno tentato di costruire sistemi integrati & coerenti di ser-
vizi di salute mentale comunitaria, mediante circuiti assistenziali,
percorsi d'accesso ai servizi e integrazione di risorse depositate
in altri servizi e in altri contesti. :
Reti. Con laricostruzione delle esperienze contro le istituzioni
totali, il convegno si & interrogato sulla loro persistente attualita
convenendo sull'esigenza di continuare a mobilitarsi in tutto il
mondo contro I'esclusione sociale. ;
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